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５
月
は
、
１
日
の
メ
ー

デ
ー
、
３
日
の
憲
法
記
念

日
、
５
日
の
子
ど
も
の
日

と
大
切
な
日
が
続
き
ま
す
。

　
「
メ
ー
デ
ー
」
は
１
８
８

６
年
、
ア
メ
リ
カ
の
労
働

者
が
８
時
間
労
働
制
を
求
め
て
行

っ
た
ス
ト
ラ
イ
キ
・
デ
モ
行
進
が
起

源
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は

１
９
２
０
年
か
ら
、戦
争
に
よ
る
中

断
を
経
て
現
在
ま
で
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
人
減
ら
し
や
低
賃
金
な
ど

に
よ
る
長
時
間
労
働
が
ま
ん
延
す

る
中
で
「
８
時
間
働
け
ば
普
通
に

暮
ら
せ
る
社
会
を
」
の
声
は
百
年

以
上
た
っ
た
現
在
で
も
切
実
で
す
。

　
「
憲
法
記
念
日
」
は
、
１
９
４

７
年
に
日
本
国
憲
法
が
施
行
さ
れ

た
日
で
す
。
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク

ラ
イ
ナ
侵
攻
に
対
し
て
「
戦
争
反

対
」
の
声
が
上
が
る
今
、「
も
う

戦
争
は
し
な
い
」
と
約
束
し
た
憲

法
９
条
の
持
つ
意
味
は
ま
す
ま
す

大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。「
憲
法

を
変
え
よ
う
」
と
か「
米
と
核
兵

器
を
共
有
し
よ
う
」
と
い
う
意
見

も
あ
る
中
、
憲
法
記
念
日
は
私
た

ち
自
身
が
憲
法
に
つ
い
て
真
摯
に

向
き
合
う
日
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　
「
子
ど
も
の
日
」
は
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
を
祝
う
日
で
す
が
、

日
本
の
子
ど
も
を
と
り
ま
く
現
状

は
、
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
の
７
人
に
１
人
が
貧
困
状

態
（
厚
労
省
２
０
１
９
年
調
査
）

に
あ
り
、
全
国
で
19
万
人
を
超
え

る
小
・
中
学
生
が
不
登
校
（
文
科

省
２
０
２
０
年
度
調
査
）
と
な
っ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
へ
の
虐
待
は

全
国
で
20
万
件
（
厚
労
省
２
０
２

０
年
度
調
査
）
を
超
え
て
い
ま
す
。

　
日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
中
の

子
ど
も
た
ち
が
「
の
び
の
び
と
遊

び
学
び
、
豊
か
な
未
来
を
は
ぐ
く

む
こ
と
の
で
き
る
社
会
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
」
と
、
さ
わ
や
か
な
５

月
の
風
に
祈
り
ま
す
。

風の季
とき

（
Ｊ
・
Ｋ
）

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、
岡
山

医
療
生
協
に
36
人
の
新
し
い
仲
間

を
迎
え
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
の
入
職
式
で
は
、
髙

橋
理
事
長
か
ら
の
歓
迎
あ
い
さ
つ

の
後
、
新
入
職
員
は
緊
張
し
つ
つ

も
、
新
社
会
人
生
活
に
胸
を
膨
ら

ま
せ
自
己
紹
介
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。
そ
の
後
３
日
間
の
研
修
で

は
、「
医
療
生
協
、
民
医
連
の
理

念
や
活
動
」「
社
会
人
に
必
要
な

マ
ナ
ー
や
考
え
方
」「
業
務
上
必

要
な
知
識
や
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
」
等
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
新
入
職
員
か
ら
は
、

「
こ
れ
ま
で
の
医
療
生
協
の
取
り

組
み
と
現
状
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら

の
ビ
ジ
ョ
ン
や
理
念
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
が
で
き
た
。
私
も
地
域
の

健
康
づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
に
貢

献
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
」

「
地
域
の
方
々
が
暮
ら
し
や
す
く

な
る
た
め
に
、
私
も
こ
れ
か
ら
関

わ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
嬉
し

く
思
っ
た
」「
医
療
に
携
わ
る
も

の
と
し
て
、
多
職
種
と
協
力
し
な

が
ら
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん
に
誠

実
に
向
き
合
い
、
寄
り
添
っ
た
医

療
を
提
供
し
た
い
」「
広
い
視
野

や
考
え
方
を
持
つ
、
別
の
視
点
で

み
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん
だ
」

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。

　
今
年
は
創
立
70
周
年
の
記
念
の

年
で
す
。
新
入
職
員
を
迎
え
、
職

員
一
同
気
持
ち
を
新
た
に
、
医
療

生
協
の
活
動
を
す
す
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

総
務
部
人
事
課
　
松
本
か
お
り

創立
70周年

　未来へ続く36人の新しい仲間を迎えました創立
70周年

　未来へ続く36人の新しい仲間を迎えました

組合員のみなさん、よろしくお願いします組合員のみなさん、よろしくお願いします
　新入職員36人（医師3人、看護師20人、薬剤師1人、理学療法士2人、作業療法士1人、言語聴覚士1人、臨床工学技師1人、新入職員36人（医師3人、看護師20人、薬剤師1人、理学療法士2人、作業療法士1人、言語聴覚士1人、臨床工学技師1人、

管理栄養士2人、事務員4人、管理栄養士2人、事務員4人、医療ソーシャルワーカー 1人）医療ソーシャルワーカー 1人）（写真撮影のためにマスクをはずしています）（写真撮影のためにマスクをはずしています）

総代会の議案は下記のとおりです。
第1号議案　2021年度事業報告と決算関係

書類承認の件
第2号議案　2022年度事業計画及び予算決

定の件
第3号議案　「第8次長期計画」承認の件
第4号議案　「総代会運営規約」一部改定の件
第5号議案　役員補充の件
第6号議案　役員報酬決定の件
第7号議案　退任役員の退職金支給の件
第8号議案　議決事項中一部修正権委任の件

と　き　2022年6月21日（火）午後1時～
ところ　岡山コンベンションセンター3階

コンベンションホール（岡山市北区駅元町14-1）
総代定数   310人
※新型コロナウイルス感染防止対策により運営方法が変更になる場合があります。

第77回通常総代会のおしらせ 地
域
の
健
康
づ
く
り
に

貢
献
で
き
る
よ
う
に

〈発行所〉 岡山市中区赤坂本町 2 - 20
電 話（ 0 8 6 ） 2 7 1 - 0 9 4 3

編集：編集委員会

20225月号
   いま、
岡山医療
  生協は

63,237人
19億782万円
30,169円

●組合員数
●出 資 金
●1人平均出資金岡山医療生協は

いのちと心を大切にします

岡山医療生協の理念

（2022年4月19日現在）

岡山医療生協ホームページ
岡山医療生協 検索

戦争やめて戦争やめて
ウクライナ支援のウクライナ支援の

お願いお願い
　ウクライナへの人道支援
募金にご協力ください。
（詳細は7面へ）
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皮
膚
科
に
来
た
ら
受
付
で
い
つ

も
「
ど
う
さ
れ
た
か
？
」
と
聞
く

が
、
他
の
方
が
ま
わ
り
で
座
っ
て

い
る
の
に
言
わ
な
い
と
い
け
な

い
。
は
ず
か
し
い
で
す
。
ど
う
に

か
な
り
ま
せ
ん
？　
手
や
足
の
こ

と
な
ら
い
い
が
、
は
ず
か
し
い
と

こ
ろ
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
問
診
時
の
対
応
の
際
に
不
快
な

思
い
を
さ
せ
て
し
ま
い
、
大
変
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今

後
は
紙
の
問
診
票
を
使
用
し
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
取
り
組

み
を
行
い
ま
す
。

○
健
康
診
断
の
書
類
を
職
場
へ
提

出
す
る
た
め
初
め
て
内
科
に
来
ま

し
た
。
腰
痛
が
あ
っ
た
の
で
、
ク

ラ
ー
ク
さ
ん
や
ナ
ー
ス
の
案
内
に

素
早
く
歩
け
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
し
ば
ら
く
し
て
察
し
て
く
れ

て
、
心
遣
い
を
し
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
、
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

〇
今
、
朝
６
時
半
、
熱
い
一
杯
の

お
茶
を
頂
き
な
が
ら
、
ペ
ン
を
持

ち
ま
し
た
。
入
院
当
初
は
２
階
に

い
ま
し
た
が
、
４
階
に
代
わ
っ
て

か
ら
初
め
て
熱
い
お
茶
が
出
ま
し

た
。
病
人
の
自
分
に
と
っ
て
、
ど

れ
ほ
ど
あ
り
が
た
か
っ
た
か
。
こ

の
病
院
も
熱
い
お
茶
が
出
る
の
だ

と
感
激
し
ま
し
た
。
毎
日
、
朝
晩

の
一
杯
の
熱
い
お
茶
、
心
に
し
み

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
。

（
患
者
サ
ー
ビ
ス
課
長
）

〔
感
謝
の
意
見
〕

●⬇ みみ
んん
なな
でで
つつ
くく
るる

みみ
んん
なな
のの
事事
業業
所所

〔
意
見
・
要
望
〕

※
今
回
掲
載
し
て
い
る
の
は
、
２
０

２
２
年
３
月
に
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
ご
意
見
で
す
。

　
こ
の
４
月
よ
り
赴
任
い
た
し
ま
し
た

一い
っ

瀬せ

直な
お

日ひ

と
申
し
ま
す
。

　
家
庭
医
・
総
合
診
療
医
と
し
て
、
す

で
に
23
年
仕
事
を
し
て
参
り
ま
し
た
。

前
任
地
で
は
18
年
間
、
地
域
の
拠
点
病

院
で
外
来
・
入
院
診
療
の
他
、
在
宅
医

療
や
介
護
施
設
の
利
用
者
の
医
学
管
理

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
や

僻
地
で
活
躍
で
き
る
医
師
を
育
て
る
た

め
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
立
ち
上
げ
専

門
医
を
少
し
ず
つ
輩
出
し
て
き
ま
し

た
。

　
趣
味
は
瀬
戸
内
の
景
色
を
眺
め
な
が

ら
の
マ
ラ
ソ
ン
練
習
で
、
同
僚
と
ド
ク

タ
ー
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
、
大
会
参
加
者

と
一
緒
に
走
り
な
が
ら
救
命
救
助
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
料
理
も
得
意
で
、
自

宅
庭
で
作
っ
た
果
物
や
野
菜
を
使
用

し
、
庭
で
摘
ん
だ
バ
ラ
の
花
を
食
卓
に

飾
っ
て
家
族
と
食
事
を
す
る
の
が
一
番

の
楽
し
み
で
す
。

　
当
地
域
の
医
療
を
支
え
つ
つ
、
こ
れ

ま
で
の
経
験
を
最
大
限
に
生
か
し
な
が

ら
後
進
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
た
ち
を
育
て

て
い
く
た
め
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
今
年
度
よ
り
外
科
医
師
と
し
て
岡
山
協

立
病
院
に
赴
任
致
し
ま
し
た
鳴
坂
徹
と
申

し
ま
す
。
出
身
は
岡
山
県
、
出
身
大
学
は

岡
山
大
学
で
す
。

　

初
期
研
修
を
津
山
中
央
病
院
で
行
い
、

外
科
医
と
し
て
引
き
続
き
津
山
中
央
病

院
、
香
川
労
災
病
院
、
岡
山
大
学
病
院
、

福
山
医
療
セ
ン
タ
ー
を
経
て
こ
の
度
岡
山

に
戻
っ
て
く
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
誠
心
誠
意
、
診
療
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す

の
で
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
今
年
度
よ
り
研
修
医
と
し
て
お
世
話
に
な

り
ま
す
。
松
下
健
太
郎
で
す
。

　
出
身
は
岡
山
県
岡
山
市
で
、
鳥
取
大
学
へ

進
学
し
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
は
軽
音
楽
部
とJA

ZZ

研
究

会
に
入
っ
て
お
り
音
楽
漬
け
の
学
生
生
活
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

　
研
修
医
と
し
て
頑
張
り
た
い
こ
と
は
、
２

年
間
の
研
修
を
無
事
に
終
え
る
こ
と
で
す
。

医
師
と
し
て
の
土
台
を
作
る
２
年
間
で
あ
る

と
思
う
の
で
、
し
っ
か
り
必
要
な
知
識
を
吸

収
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
２
２
年
度

２
０
２
２
年
度

新
任
医
師
・
研
修
医

新
任
医
師
・
研
修
医

あ
い
さ
つ

あ
い
さ
つ

一
瀬
医
師

鳴
坂
医
師

松
下
研
修
医

総
合
診
療
科

外
科

　
今
年
度
か
ら
岡
山
協
立
病
院
で
研
修
医
と

し
て
働
か
せ
て
い
た
だ
く
水
川
あ
り
さ
と
申

し
ま
す
。

　
出
身
は
岡
山
県
、
出
身
大
学
は
徳
島
大
学

で
す
。
大
学
で
は
、ゴ
ル
フ
部
に
所
属
し
、今

で
も
趣
味
と
し
て
ゴ
ル
フ
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
最
近
始
め
た
こ
と
は
、
お
弁
当
を
作
る
こ

と
で
す
。
体
調
を
崩
さ
な
い
た
め
に
も
２
年

間
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
医
師
と
し
て
、
地
域
の
皆
様
に

貢
献
で
き
る
よ
う
に
精
一
杯
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
度
よ
り
岡
山
協
立
病
院
で
研
修
医

と
し
て
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
長
尾
拓
海

と
申
し
ま
す
。

　
岡
山
県
真
庭
市
の
出
身
で
、
鳥
取
大
学

医
学
部
を
卒
業
し
ま
し
た
。

　
真
庭
市
と
い
う
中
山
間
地
域
の
出
身
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
大
学
生
の
こ
ろ
よ
り

地
域
医
療
に
関
心
を
も
ち
活
動
し
て
お
り

ま
し
た
。

　
将
来
、
地
域
医
療
に
携
わ
る
医
師
に
な

る
た
め
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

水
川
研
修
医

長
尾
研
修
医

　
岡
山
医
療
生
協
の
病
院
は
新
た

に
生
ま
れ
変
わ
ろ
う
と
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
の
未
来
も
地
域
の
み
な
さ

ん
と
力
を
合
わ
せ
「
地
域
ま
る
ご

と
健
康
づ
く
り
」
に
貢
献
し
て
い

き
ま
す
。
現
在
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

向
け
た
み
な
さ
ま
か
ら
ご
要
望
、

ご
意
見
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
更
に
多
く
の
お
声
を
届

け
て
い
た
だ
く
た
め
、
岡
山
協
立

病
院
外
来
や
東
中
央
病
院
外
来
、

各
事
業
所
に
ア
ン
ケ
ー
ト
回
収
箱

を
設
置
し
て
お
り
ま
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
投
稿
が
で
き
ま

す
。
ま
た
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
ご
記
入
い
た
だ
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ぜ
ひ
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ま
の
声
を

み
な
さ
ま
の
声
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

病
院
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
構
想
冊
子
を
読
ま
れ
ま
し
た
か

病
院
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
構
想
冊
子
を
読
ま
れ
ま
し
た
か

「お問い合わせ先」は「岡山医療生協」
ホームページ
http : //okayama-health.coop/
　　　houzin/otoiawase.html
QRコード
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院所対応院所対応
新型コロナウイルス感染予防について新型コロナウイルス感染予防について

（2022年4月20日現在）対応状況は随時変わります。
※来院時は必ずマスクをつけて下さい。

事業所の新型コロナウイルス感染に関する最新情報は、
岡山医療生協および各院所のホームページをご覧ください。

面会について（協立病院・東中央病院）

受診について（病院・診療所・クリニック）

協立病院歯科・コープ倉田歯科

【面会制限】
◆入院患者さんへの面会は禁止とさせていただいています。一部病院側で
必要と判断した時（入院時付き添い・手術等）は除きます。
◆岡山協立病院・岡山東中央病院ではオンライン面会を実施しています。
詳しくはホームページをご覧ください。

外来診察は通常通り行っています。
◆受診前に「新型コロナウイルス感染防止のための質問票」に記載をお願
いします。体調や状況により受診を延期する場合があります。
◆息苦しさ（呼吸困難）、だるさ（倦怠感）、嗅覚・味覚障害、発熱や咳な
ど新型コロナウイルス感染が疑われる場合は、事前にお電話でご相談く
ださい。

外来診察は通常通り行っています。
◆下記に該当される方は受診を延期させていただきます。
・37.5℃以上の発熱がある方
・のどの痛み・咳などの風邪症状がある方
・受診の１週間以内に37.5℃以上の熱があった方
・2週間以内に諸外国への渡航歴、新型コロナウイルスの患者、その疑い
がある方と接触があった方
・保健所より濃厚接触と指定された方
・緊急事態宣言対象府県などへの往来者（詳細はお問い合わせください）

【病院入口制限】
◆感染予防のため入口の制限をしております

健 診 セ ン タ ー

介 護 事 業 所

健康診断・がん検診は通常通り行っています。
◆体調が悪い場合、感染拡大地域への往来があった場合は日程変更をお願
いします。

通所利用、訪問看護、訪問介護サービスは通常通り行っています。
◆同居のご家族の体調不良などは事前にお申し出ください。
◆現在ボランティアの方の受け入れは中止しています。

5月の法律相談・生活相談の予定
※新型コロナの感染の状況により中止することがあります。

岡山協立病院：お問い合わせ、予約は 医療福祉相談室まで　
℡086-272-2121 内線5115

◆法律相談　5月19日（木）18時～
　担当：岡山合同法律事務所　石田 正也・則武 透・清水 加奈子
◆生活相談　
　氏平三穂子県議：5月 9日（月）・23日（月）18時～
　林　　潤　市議：5月12日（木）・26日（木）18時～
　ケースワーカー夜間相談：毎週火曜日　17時半～ 19時
◆何でも相談　5月13日（金）17時半～ 18時半
　担当：岡山生活と健康を守る会連合会　大西 幸一・尾崎 茂正・関藤 香代子
コープみんなの診療所 ℡086-278-8522（受付時間13時～17時）
◆生活相談　林　潤 市議（随時・予約制）
コープ大野辻クリニック ℡086-805-0335（受付時間診療時間内）
◆生活相談　林　潤 市議（随時・予約制）
子育てなんでも相談ネットワーク ℡086-226-0110

　
医
学
科
を
め
ざ
す
高
校
生
を
対

象
と
し
たW

E
B

医
療
体
験
を

３
月
11
日
に
開
催
し
、
15
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
病
院
説
明
か
ら
始
ま
り
、
診
察

の
様
子
を
動
画
視
聴
、
そ
の
他
の

質
疑
応
答
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
感
染
対
策
や
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
な

ど
コ
ロ
ナ
に
関
す
る
質
問
が
多
く

寄
せ
ら
れ
、
講
師
と
し
て
参
加
し

た
𠮷
田
医
師
（
総
合
診
療
科
医
）、

友
直
医
師
（
内
科
専
攻
医
）
が
丁

寧
に
質
問
に
答
え
ま
し
た
。
実
際

の
医
療
現
場
で
働
く
医
師
と
し
て

の
や
り
が
い
や
、
患
者
さ
ん
と
接

す
る
上
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

な
ど
も
お
話
し
し
ま
し
た
。

　
高
校
生
か
ら
は
「
周
囲
に
医
学

科
を
め
ざ
す
人
が
全
く
い
な
い
の

で
現
役
の
医
師
に
話
が
聞
け
て
よ

か
っ
た
」「
医
師
を
め
ざ
そ
う
と

よ
り
一
層
思
え
る
よ
う
に
な
っ

た
」「
一
年
後
の
進
路
決
定
の
際

に
今
回
聞
い
た
こ
と
の
メ
モ
を
見

返
し
て
自
分
が
納
得
で
き
る
進
路

を
選
べ
る
よ
う
に
し
た
い
」
な
ど

の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
例
年
、
春
と
夏
に
開
催
し
て
い

る
医
療
体
験
も
こ
こ
数
年
は

W
E
B

で
の
開
催
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
が
少
し
で
も
医
療

者
を
志
す
高
校
生
の
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
に
繋
が
っ
て
く
れ
れ
ば
嬉
し

い
と
思
い
ま
す
。

　
岡
山
県
民
主
医
療
機
関
連
合
会

　
　
　
　
　
　
医
学
生
担
当

　
小
林
由
佳

研
修
医
・
医
学
生
コ
ー
ナ
ー

研
修
医
・
医
学
生
コ
ー
ナ
ー
◯◯

高
校
生W

EB

医
療
体
験

53未来ある高校生の質問に親身に答える先生方

ワクチン対応ワクチン対応
岡山医療生協の院所の対応は以下の通りです。院所ごとに実施対象、予約方
法、接種日が異なりますので、ご確認の上ご予約ください。（4月20日現在の情報です）
詳しくは各院所にお問い合わせください。
院　所　名 電話・対応日 予約可能な対象者･その他

岡 山
協 立 病 院

℡086-899-8112
月～金9：00～16：30
・コムコム会館予約窓口 
　平日9：00～12：00    

・3回目接種の方は土曜日午後で実施予定
・1、2回目接種の方は毎週土曜日の
10：30に実施予定

・5歳～11歳の小児については、月
1回土曜日、定員10人で実施予定。
詳しくはお問い合わせ下さい。

・「岡山県新型コロナワクチン接種インタ
ーネット予約システム」からも予約可能

岡 山
東中央病院

℡086-276-3711
月～金14：00～16：00

・当院にかかりつけの方
・3回目接種の方

コ ー プ
西大寺診療所

℡086-944-0088
月～金14：00～16：00 ・3回目接種の方

コープみんな
の 診 療 所

℡086-278-8522
月～金14：00～16：00

・3回目接種の方
・1、2回目が未接種の方はご相談ください

コ ー プ
大 野 辻
クリニック

℡086-805-0335
月～金14：00～16：00

・3回目接種の方
・妊娠中の方は対応不可
・「岡山県新型コロナワクチン接種インタ
ーネット予約システム」からも予約可能

せいきょう
玉野診療所

℡0863-81-1696
月～土8：40～12：00

・12歳以上で接種券を持たれている方
・「岡山県新型コロナワクチン接種インタ
ーネット予約システム」からも予約可能
・「玉野市コロナワクチンコールセンター」 
℡0863-33-1820 からも予約可能
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っ
た
売
り
上
げ
を
「
学
生
支
援
に
」

と
募
金
し
て
く
れ
た
支
部
も
あ
り

ま
し
た
。
多
く
の
方
々
の
「
経
済

的
な
理
由
で
、
学
業
を
あ
き
ら
め

ざ
る
を
得
な
い
学
生
を
助
け
た
い
」

と
い
う
善
意
の
想
い
で
学
生
支
援

を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
、
ソ
ワ
ニ
エ
看
護
専
門

学
校
で
は
、
国
家
試
験
を
全
員
が

受
験
で
き
ま
し
た
。

　
「
感
染
拡
大
で
実
家
に
も
帰
れ

ず
困
っ
て
い
ま
し
た
」「
飲
食
店
で

バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す
が
お
客
さ

ん
が
減
り
、
そ

れ
に
伴
い
バ
イ

ト
の
シ
フ
ト
も

減
り
ま
し
た
」

「
物
価
の
高
騰

に
よ
り
生
活
が

大
変
で
す
」「
本

当
に
助
か
っ
て

い
ま
す
」
な
ど

切
実
な
声
が
聞

か
れ
ま
す
。

　
４
月
に
は
、
山
陽
学
園
大
学
近

く
の
民
間
駐
車
場
で
14
回
目
の
食

糧
支
援
と
ソ
ワ
ニ
エ
看
護
専
門
学

校
へ
の
21
回
目
の
支
援
物
資
の
支

援
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
来
場
し

た
学
生
達
は
、
と
て
も
喜
び
笑
顔

で
帰
っ
て
行
き
ま
す
。

　
支
援
後
に
は
、
集
ま
っ
た
物
資

は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
ま
す
が
、

残
っ
た
生
鮮
食
料
品
な
ど
は
置
い

て
お
け
な
い
の
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
買
い
取
り
募
金
に
回
し
て
い

ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
物
資
は
無
駄

に
せ
ず
、
大
事
に
活
用
し
て
い
ま

す
。

　
学
生
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
困

っ
て
い
る
人
に
も
呼
び
掛
け
て
い

き
ま
す
。「
困
っ
た
時
は
お
互
い

様
」
で
す
。
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
支

援
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
健
康
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
岡
山
医
療
生
協
で
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
伴

う
、
経
済
的
に
困
窮
し
た
学
生
へ

の
支
援
を
２
０
２
０
年
８
月
よ

り
、
諸
団
体
（
ハ
ン
ド
シ
ェ
イ
ク

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
岡
山
県
民
主
医

療
機
関
連
合
会
）
と
協
力
し
て
と

り
く
ん
で
い
ま
す
。

　
医
療
生
協
の
呼
び
か
け
に
、
今

ま
で
延
べ
１
０
０
人
以
上
の
方
や

支
部
か
ら
、
多
く
の
食
料
品
や
日

用
品
な
ど
の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
バ
ザ
ー
を
お
こ
な

協
力
の
お
か
げ
で
支
援
を
継
続

協
力
の
お
か
げ
で
支
援
を
継
続

学
生
の
学
び
の
た
め
に

学
生
の
学
び
の
た
め
に

善
意
の
想
い
が
ぞ
く
ぞ
く
と

支
援
を
と
り
く
ん
で

今
後
は

　
特
別
障
害
者
手
当
は
、
精
神
又

は
身
体
に
著
し
く
重
度
の
障
害
を

有
す
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い

て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す

る
状
態
に
あ
る
在
宅
に
お
住
ま
い

の
20
歳
以
上
の
方
に
支
給
さ
れ
ま

す
。

　
病
院
・
診
療
所
や
介
護
保
険
施

設
な
ど
に
、
３
カ
月
以
上
継
続
し

て
入
院
・
入
所
し
て
い
る
場
合
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。
有
料
老
人

ホ
ー
ム
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者

向
け
住
宅
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、

経
費
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
へ
入
所
中

の
方
は
対
象
で
す
。

　
支
給
金
額
は
月
額
２
万
７
３
５

０
円
で
す
。
た
だ
し
、
本
人
ま
た

は
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
の
前
年

の
所
得
が
限
度
額
を
こ
え
て
い
る

場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
本
人

の
給
与
所
得
の
目
安
は
５
１
８
万

以
下
（
扶
養
親
族
が
い
な
い
場

合
）
で
す
。

　

申
請
窓
口
は
各
福
祉
事
務
所
、

各
支
所
と
な
り
ま
す
。

　
特
別
障
害
者
手
当
に
は
い
く
つ

か
の
認
定
基
準
が
あ
り
ま
す
。
肢

体
不
自
由
の
場
合
、
表
１
の
「
両

上
肢
（
腕
）」「
両
下
肢
（
脚
）」「
体

幹
」
の
う
ち
、
一
つ
に
当
て
は
ま

る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
上
で
、

表
２
の
「
日
常
生
活
動
作
評
価

表
」
が
10
点
以
上
で
あ
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。（
厚
生
労
働
省

「
障
害
程
度
認
定
基
準
」
か
ら
）

　
特
別
障
害
者
診
断
書
の
申
請
に

は
医
師
の
診
断
書
が
必
要
で
す
。

診
断
書
の
作
成
は
、
か
か
り
つ
け

医
に
依
頼
で
き
ま
す
。

・
認
定
請
求
書
・
所
得
状
況
届

・
認
定
診
断
書
（
申
請
日
以
前
３

カ
月
以
内
の
も
の
）

・
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳
（
手
帳
未
交
付
の
場
合
は

不
要
）

・
請
求
者
本
人
の
年
金
証
書

（
写
）
及
び
年
金
受
領
額
の
わ

か
る
も
の

・
印
鑑

・
本
人
名
義
の
振
り
込
み
口
座
が

わ
か
る
も
の

・
個
人
番
号
が
わ
か
る
も
の
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
、
個
人
番
号
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し

等
）
と
身
元
確
認
書
類

　
こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
は
健
康
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
吉
田
ま
で
。

℡
：
０
８
６
│
２
７
１
│
７
８
８
０

こんな制度があったんだ!こんな制度があったんだ!
⑨特別障害者手当　⑨特別障害者手当　

申
請
に
必
要
な
も
の

特
別
障
害
者
手
当

認
定
基
準

学
生
達
か
ら
の
切
実
な
声

動　　　　作 評　　　　　価
タオルを絞る（水を切れる程度）

ひとりでできる……………………0点
ひとりでできてもうまくできない…1点
ひとりでは全くできない…………2点

座る（正座、横すわり、あぐら、脚なげだしの姿勢を持続する）
立ち上がる
片足で立つ
階段昇降

とじひもを結ぶ
5秒以内にできる…………………0点
10秒以内にできる ………………1点
10秒ではできない ………………2点

かぶりシャツを着て脱ぐ 30秒以内にできる ………………0点
1分以内にできる…………………1点
1分ではできない…………………2点ワイシャツのボタンをとめる

表2　日常生活動作評価表（10点以上）

両上肢の機能に著しい障害を有する、または両下肢のすべての指を欠く、もしく
は両上肢のすべての指の機能に著しい障害を有する
両下肢の機能に著しい障害を有する、または両下肢を足関節以上で欠くもの
体幹の機能に座っていることができない程度、または立ち上がることができない
程度の障害を有するもの

表1　肢体不自由の基準（いずれか一つ）　

ハンドシェイクプロジェクトに寄せられたお礼の手紙



間ア
イ

鴨ガ
モ
や
　行
き
交
う
水ミ

ノ
面モ

　水
ぬ
る
む

核
平
気
　プ
チ
ン
と
切
れ
た
か

お
そ
ロ
シ
ア

昨ヨ

夜ベ

の
雨
　雨
音
大
き
く
ま
た
小

さ
く
　雷ラ

イ

鳴メ
イ

と
ど
ろ
く
　二
度
ま

た
三
度

ン
ト
な
ど
ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い

は
嬉
し
い
も
の
で
す
。

　
『
健
康
と
生
活
』
の
コ
ロ
ナ
に

対
す
る
記
事
を
読
み
ま
し
た
。
自

分
を
担
当
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

先
生
が
写
真
入
り
で
載
っ
て
い
る

だ
け
で
う
れ
し
い
の
で
す
が
、
そ

れ
以
上
に
先
生
の
患
者
に
対
す
る

ご
配
慮
に
と
て
も
感
激
し
ま
し

た
。
み
ん
な
が
気
に
な
る
コ
ロ
ナ

に
対
す
る
情
報
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
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み
に
は
常
に
病
気
の
文
字
が
あ
り

ま
す
。
参
考
に
し
た
い
記
事
は
切

り
抜
き
保
存
し
て
い
ま
す
。

　　
「
健
康
を
保
つ
食
事
シ
リ
ー
ズ
」

今
回
で
２
１
０
回
目
で
す
。
い
つ

も
２
〜
３
回
は
作
っ
て
い
ま
す
。

栄
養
ポ
イ
ン
ト
も
記
入
さ
れ
て
い

て
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。
一

冊
の
レ
シ
ピ
集
に
な
る
と
重
宝
す

る
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

　
「
母
の
日
」
は
常
に
贈●

る●

側
で

し
た
が
、
息
子
た
ち
が
結
婚
し
て

貰●

う●

側
に
な
り
ま
し
た
。
一
緒
に

食
事
を
し
た
り
、
お
花
の
プ
レ
ゼ

　
「
ザ
・
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
」、
毎
回

苦
戦
し
て
い
ま
す
が
、
答
え
が
出

た
時
の
達
成
感
に
満
足
し
て
い
ま

す
。

　

幼
稚
園
に
入
園
す
る
孫
の
た
め

に
、
手
提
げ
袋
・
コ
ッ
プ
入
れ
・

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
ス
を
作
り
ま
し

た
。
横
浜
に
居
る
の
で
会
え
ま
せ

ん
が
、
元
気
に
通
園
し
て
く
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
『
健
康
と
生
活
』
の
３
月
号
の

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
対
峙

し
た
２
年
を
振
り
返
っ
て
」
は
、

感
動
の
記
事
で
し
た
。
地
域
医
療

を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
よ
い
機
会
に

な
り
ま
し
た
。「
看
護
師
の
使
命

感
に
感
動
」
と
あ
り
ま
す
が
、
読

ん
だ
私
も
感
動
し
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
テ
キ
パ
キ

と
流
れ
る
よ
う
に
し
て
い
る
の
を

体
験
し
、
す
ご
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
し
た
。
議
論
を
重
ね
、
職
員
が

団
結
し
て
取
り
組
ん
だ
結
果
だ
と

思
い
ま
す
。
娘
夫
婦
が
共
働
き
な

の
で
、
医
療
生
協
に
加
入
し
、
日

曜
日
に
接
種
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
医
療
生
協
を
支
え
る
取
り

組
み
に
力
が
入
り
ま
す
。

　

今
月
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は
、
私

に
と
っ
て
少
々
難
問
で
し
た
が
、

主
人
に
協
力
し
て
も
ら
い
答
え
が

出
ま
し
た
。「
二
人
で
一

人
前
」
こ
れ
か
ら
も
色
々

な
こ
と
に
力
を
合
わ
せ
て

頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
「
こ
ん
な
制
度
が
あ
っ
た

ん
だ
！
」
を
読
ん
で
、
私

も
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
月

に
一
度
近
く
の
医
院
へ
薬

を
も
ら
い
に
行
き
ま
す
が
、

医
療
費
助
成
の
対
象
に
は

当
て
は
ま
り
ま
せ
ん
ネ
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛

威
を
ふ
る
っ
て
い
ま
す

が
、
医
療
の
最
前
線
で
頑

張
っ
て
下
さ
っ
て
い
る

方
々
に
感
謝
で
す
!!

　
　
『
健
康
と
生
活
』
毎
回
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。「
健
康
を
保

つ
食
事
シ
リ
ー
ズ
」
は
、
材
料
も

身
近
に
あ
る
も
の
で
作
り
方
も
簡

単
な
の
で
よ
く
作
り
ま
す
。

　　
〝
春
の
川　

稚
魚
一
列
に　

見

ゆ
る
底
〞
十
七
川
の
側
道
を
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
し
て
い
て
見
つ
け
ま
し

た
。
楽
し
そ
う
に
一
列
に
な
っ
て

泳
い
で
お
り
ホ
ッ
コ
リ
し
ま
し
た
。

　

た
け
の
こ
掘
り
に
行
き
ま
し

た
。
腰
痛
が
悪
化
し
、
全
身
が
筋

肉
痛
に
な
り
、
数
日
間
苦
し
み
ま

し
た
が
、
た
け
の
こ
ご
飯
と
青
椒

肉
絲
に
し
て
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　　
「
こ
ん
な
制
度
が
あ
っ
た
ん

だ
！
」
…
高
齢
に
な
り
、
体
力
に

も
自
信
が
な
く
な
り
、
頭
の
片
す

【
３
月
号
の
正
解
と
当
選
者
】　
正
解
は
「
シ
ャ
オ
ン
カ
イ
」。
今
回
の
総
応
募
数
は
55
枚
で
し
た
。
正
解
者
の
中
よ
り
５
人
の
方
に
ク

オ
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。
白
神
扶
美
子
さ
ん
、
竹
花 

操
さ
ん
、
秋
山
幸
子
さ
ん
、
大
森
富
美
さ
ん
、
太
田
美
代
子
さ
ん

１
　
３
　
６
７
８
　
10
12
14
15
17
19
21
23
25
26
27

■ヨコのカギ
坂東太郎は利根川、…
三郎は吉野川
「…の功」って、男性中
心の考え方だよね
…へび、…から棒
今年は5月8日です
思いがけない幸運。棚
から…
内閣府や各省の外局
混み過ぎの状態
家では威張る…弁慶
…なり小なり
…とサツキは別物
…づえ、…ボタン
国の法律・法規のこと
実行をためらいました
映画や芝居の立ち回り
小型で甘い…バナナ
ドイツの古都の一つ

■
タ
テ
の
カ
ギ

１
　

２
　

３４５７９11
　

13161820
　

22
　

24
♪
…
と
ん
だ
、
や
ね
ま
で

と
ん
だ

わ
ら
と
木
と
レ
ン
ガ
の
家

を
作
っ
た
３
匹
と
は

あ
る
県
の
県
庁
所
在
地

…
あ
っ
て
の
物
種

職
を
や
め
る
時
に
書
く

英
語
で
「
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｙ
」

代
表
的
な
コ
ー
ヒ
ー
豆

ほ
め
ら
れ
る
と
…
に
な
る

人
も
い
ま
す

漫
才
で
ボ
ケ
役
の
相
方

す
っ
か
り
新
し
く
な
る

回
転
や
活
動
の
中
心

以
前
は
夫
婦
共
働
き
を
２

…
と
も
言
い
ま
し
た

ヘ
イ
ケ
や
ゲ
ン
ジ
、
ヒ
メ

な
ど
が
名
前
に
つ
く
昆
虫

か
つ
て
活
躍
し
た
漫
才
ト

リ
オ
。
レ
ッ
ツ
…
三
匹

岡
山
市
南
区

大
野
康
子

瀬
戸
内
市

藤
井
充
子

岡
山
市
東
区

山
脇　

眸

岡
山
市
南
区

太
田
み
か

瀬
戸
内
市

高
祖
洋
子

意
見
・
感
想
・
イ
ラ
ス
ト
・
写
真
・

俳
句
・
短
歌
・
川
柳
な
ど

★
投
稿
募
集
中
！

［問題］　　　　　　　　　　　　
A～Fを並べてできる言葉は?

岡
山
市
北
区

林　

喜
久
子

応募QRコード

俳
句
・
川
柳
・
短
歌

岡
山
市
南
区　

な　

つ

赤
磐
市

今
川
千
代
子

岡
山
市
中
区

春
田
茂
子

岡
山
市
中
区
河
面
奈
津
子

岡
山
市
中
区

林　

幹
衛

岡
山
市
北
区

大
上
末
野

岡
山
市
中
区

杉
本
良
治

〈
応
募
方
法
〉　
〒　

岡
山
市
中
区
赤
坂
本
町
２
ー
20
、
岡
山
医
療
生
協
「
健
康
と
生
活
」
編
集
部
宛
。
①
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
、

②
郵
便
番
号
、
③
住
所
、
④
氏
名
、
⑤
年
齢
、
を
明
記
。
応
募
し
て
い
た
だ
い
た
ご
意
見
、
ご
感
想
な
ど
は
編
集
し
て
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
ア
プ
リ
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
、
メ
ー
ル
で
送
信
で
き
ま
す
。

締
め
切
り
は
５
月
末
日
（
消
印
有
効
）

703-
8288

岡山市東区 根 木 和 子

木 口 麗 風
岡山市東区

岡
山
市
東
区

み
さ
ち
ゃ
ん

瀬
戸
内
市

と
っ
ち
ゃ
ん

No.212健康を保つ食事シリーズ

出題●モロズミ勝

　県民馴染みの魚であるサワラは動脈硬化の予防
に役立つDHAがサンマよりも豊富です。
　皮膚の粘膜を健康に保つために欠かせないビタ
ミンB2はタラの3倍強も含まれています。

（岡山協立病院　栄養科）

①サワラはAの調味料で下味をつけ、10分ほど
おく。

②ブロッコリーは、やわらかくなるまでレンジ加
熱か蒸してほぐしておく。くるみは、すりこぎ
で砕き粗めにすっておく。

③卵にBを混ぜ、熱したフライパンで半熟状の
スクランブルエッグを作る。

④①のサワラの水気を切り、グリルかオーブント
ースターで4～5分焼いたら、サワラの上に②
と③を混ぜたものをのせ、さらに4～5分焼き、
表面にほんのり焼き色がつき、サワラに火が通
ったら完成です。

サワラの彩り菜種焼き
〈材料2人分〉 〈作り方〉
サワラ 2 切れ（70 g×2）
Ａしょうゆ・酒・みりん…各大さじ1/2
卵 1 個
　　塩 少々

Ｂ
　砂糖 小さじ 1
　　しょうゆ 小さじ 1/2
　　マヨネーズ 大さじ 1
ブロッコリー 40 g
くるみ 10 g
付け合わせ用
　サラダ菜 1枚、トマト1/8 個

　　　　　［１人分198 kcal　塩分1.3 g　 タンパク21 g］

岡
山
市
中
区

マ
ド
レ
ー
ヌ

栄養ポイント

瀬
戸
内
市

山
田
真
加
祢
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岡山医療生活協同組合岡山医療生活協同組合
第８次長期計画第８次長期計画（案）（案）

　　
岡
山
医
療
生
協
は
、
こ
れ
か
ら
５
年
間

岡
山
医
療
生
協
は
、
こ
れ
か
ら
５
年
間

（
２
０
２
２
〜
２
０
２
６
年
）
の
す
す
む
道

（
２
０
２
２
〜
２
０
２
６
年
）
の
す
す
む
道

筋
を
第
８
次
長
期
計
画
に
ま
と
め
ま
し
た
。

筋
を
第
８
次
長
期
計
画
に
ま
と
め
ま
し
た
。

　
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
に
よ
る
気
候
危
機

　
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
に
よ
る
気
候
危
機

へ
の
対
策
は
、
持
続
可
能
な
世
界
を
つ
く
る

へ
の
対
策
は
、
持
続
可
能
な
世
界
を
つ
く
る

た
め
に
喫
緊
の
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
大

た
め
に
喫
緊
の
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
大

規
模
自
然
災
害
や
新
興
病
原
体
に
よ
る
感
染

規
模
自
然
災
害
や
新
興
病
原
体
に
よ
る
感
染

症
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
脅
か
し
て
い
ま

症
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
脅
か
し
て
い
ま

す
。
貧
困
と
格
差
の
拡
大
、
様
々
な
差
別
や

す
。
貧
困
と
格
差
の
拡
大
、
様
々
な
差
別
や

分
断
も
い
ま
だ
存
在
し
て
い
ま
す
。
超
高
齢

分
断
も
い
ま
だ
存
在
し
て
い
ま
す
。
超
高
齢

化
と
少
子
化
は
今
後
益
々
す
す
み
ま
す
。

化
と
少
子
化
は
今
後
益
々
す
す
み
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
は
誰
一
人
取
り
残

　
だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
は
誰
一
人
取
り
残

さ
れ
な
い
、
す
べ
て
の
人
が
包
摂
さ
れ
る
社

さ
れ
な
い
、
す
べ
て
の
人
が
包
摂
さ
れ
る
社

会
を
め
ざ
し
ま
す
。

会
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
多
様
性
を
認
め
あ
い
、
人
と
人
と
が
助
け

　
多
様
性
を
認
め
あ
い
、
人
と
人
と
が
助
け

合
う
協
同
組
合
の
重
要
性
は
こ
れ
か
ら
の
時

合
う
協
同
組
合
の
重
要
性
は
こ
れ
か
ら
の
時

代
、
さ
ら
に
増
し
て
い
き
ま
す
。
困
難
な
社

代
、
さ
ら
に
増
し
て
い
き
ま
す
。
困
難
な
社

会
情
勢
の
中
で
す
が
、
病
院
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

会
情
勢
の
中
で
す
が
、
病
院
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

と
い
う
、
夢
い
っ
ぱ
い
の
課
題
に
も
チ
ャ
レ

と
い
う
、
夢
い
っ
ぱ
い
の
課
題
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
ま
す
。

ン
ジ
し
ま
す
。

　
誰
も
が
健
康
で
居
心
地
よ
く
く
ら
せ
る
ま

　
誰
も
が
健
康
で
居
心
地
よ
く
く
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
、「
万
人
は
ひ
と
り
の

ち
づ
く
り
の
た
め
に
、「
万
人
は
ひ
と
り
の

た
め
に　
ひ
と
り
は
万
人
の
た
め
に
」
の
協

た
め
に　
ひ
と
り
は
万
人
の
た
め
に
」
の
協

同
組
合
の
マ
イ
ン
ド
を
胸
に
、
第
８
次
長
期

同
組
合
の
マ
イ
ン
ド
を
胸
に
、
第
８
次
長
期

計
画
の
実
現
に
む
け
て
協
同
の
力
を
発
揮
し

計
画
の
実
現
に
む
け
て
協
同
の
力
を
発
揮
し

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。誰もが健康で誰もが健康で

居心地よくくらせ
る

居心地よくくらせ
る

まちづくりへのチ
ャレンジ

まちづくりへのチ
ャレンジ

　3月度定例理事会が、3月26日に
開かれました。

決定事項
１．4月・5月の組合員活動
２．2. 医師･看護職員･介護職員処

遇改善及び就業規則等変更の件

報告事項
１．2月度の経営
　　事業収益：6億5,331万円
　　事業費用：6億8,455万円
　　経常利益：2,853万円の赤字
２．第77回通常総代会の総代選出

について
３．大野辻クリニックの経営について

●あったか食堂プラザ旭東
（福祉交流プラザ旭東共催）

※申し込み先：健康まちづくりセンター
　　　　　℡086-271-7880
新型コロナウイルス感染状況により予告無く変
更休止にする場合があります。参加にあたって
は必ずご確認ください。

会場：福祉交流プラザ旭東
時間：11時30分～12時30分
　　♥5月21日（土）
　　♥6月18日（土）
　参加費300円（18歳以下無料）
　先着50名まで

　※担当：願念・井上

子育て応援行事のお知らせ

ジェンダー平等をはじめ多様な価値観があたりまえの職場・地域をつくり
ます。 
●医療生協の理念やいのちの章典に共感し、共同する人材を採用・育成し
ます。

●生協学校のプログラムを策定し、楽しく学び成長できる場を提供します。
●世代ごとのニーズにあわせた体験型学習を用意し、学びをひろげます。

情報のデジタル化をすすめ、「健康づくり」や「まちづくり」に活かします。
●情報の共有を目的としたアプリの開発をします。
●夢をカタチにするために、必要な剰余を明確にし、みんなの知恵を集め
ます。

人が大切にされる組織、夢をカタチにする経営に

自治体や諸団体との交流をすすめ、平和の実現・維持をめざ
します。
●多くの人々と学びを重ね、平和の取り組みをすすめます。
●憲法を守り活かすとりくみを市民や社会に広く知らせます。
●自然環境の破壊に対し、学びを深め環境問題に取り組みま
す。

平和で安全にくらせる社会・だれもが必要な医
療・介護を受けられる社会に

虹のアクション

なんでも相談窓口

たまり場

のってこカー

子育て支援
あったか食堂

ヘルスプロモーション

保育園

てご♡ねっと

提携

班活動・仲間づくり

中央福祉会
林病院グループ

無償や有償のボランティアで「助け・助けられる」仕組みを拡げ
ます。
●「てご♡ねっと」「フードバンク」を8つのエリアへ展開します。

市民に開かれた「まちづくり」の拠点（事業所やたまり場）を整
備し、楽しく参加できる人々の交流の場をつくります。
●健康づくり（健康チェック・フレイル予防・脳イキイキ教室）
をひろげます。 

●なんでも相談、学習会の開催、情報へのアクセス・共有をすす
めます。

●参加して楽しい班会活動をすすめます。
●WEB環境の整備をすすめます。

人のつながりを大切に、だれもが健康で居心地よく
暮らせるまちに

岡山協立病院・岡山東中央病院を併設してリニューアルします。
●救急医療、急性期医療の水準を保ち、総合診療を充実します。
●誰もが心地よくすごせる設備・環境をととのえます。
●無料低額診療制度の活用など、くらしや貧困問題への対応に力
を注ぎます。

●クリニックや高度急性期の病院、介護事業所のネットワークを
つくります。

コープ西大寺診療所・コープみんなの診療所のリニューア
ルをすすめます。
●超高齢化社会に対応できる外来機能を整備します。
●地域住民の健康増進活動を推進します。
岡山東中央病院の跡地利用について検討をすすめます。
●介護事業部の再編成とあわせ、新しい「くらたタウン」
を発展させます。

超高齢化社会に安心して利用できる医療・介護・福
祉事業を協同の力で

「今わたしたちにできることを」「今わたしたちにできることを」
ウクライナへのウクライナへの
人道支援募金に人道支援募金に
ご協力をご協力を

　２月から続くロシアのウクライ
ナ侵略は市街地に及び、何の罪も
ない子どもたちや市民が犠牲にな
っています。紛争によるインフラ
の損傷により、安全な水道が利用
することが出来ない状態で、命と
安全な生活が脅かされています。
人道的支援が急務です。
　岡山医療生活協同組合でも人道
支援募金を開始しました。病院や
診療所、介護事業所に募金箱を設
置しております。集まった募金は
国連児童基金（ユニセフ）へ寄付
させていただきます。
　温かいご支援、ご協
力をお願いします。

ユニセフホームページ
htt㎰://www.unicef.or.jp/k㏌kyu/ukraine/

歯科

岡山協立病院
岡山東中央病院
診療所

介護事業

健康診断

人づくり

組合員健

康づ
くり

発展と
人材

育
成

ま

ちづ
くり 

経営、
組織

の

医療介護の質向
上

社

会づくり

リニューアル

平

和
で公正な

理 事 会 だ より理 事 会 だ より
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スマートフォンから一覧を確認! QR
コードを読み込んで最新の提携店情
報がチェックできます。提携店カー
ドをご利用の際やお店への問い合わ
せの際は、岡山医療生協のカードで
あることを必ずお伝えください。

皆様のおかげで提携店数が増えました!　紙面の都合により、１月号・5月号・9月号で分割して掲載します。
最新の情報はQRコードを読み込ませてご確認ください。提携店一覧についてのお問い合わせは健康まちづくりセンターまで（℡086-271-7880）

101店岡山医療生協
組合員カード提携店

  

川
緑
道
公
園
で
楽
し
め
ま
す
。
若

い
大
学
生
が
中
心
と
な
っ
て
運
営

し
、
華
や
か
で
落
ち
着
い
た
空
間

を
演
出
し
て
い
ま
す
。

取
材
を
終
え
て

　
昔
の
八
百
屋
さ
ん
の
よ
う
に
野

菜
が
店
頭
に
並
ん
で
い
る
風
景
は

あ
り
ま
せ
ん
。
店
の
真
ん
中
に
は

ア
イ
ラ
ン
ド
キ
ッ
チ
ン
…
「
こ
こ

は
何
屋
か
な
」
と
感
じ
ま
す
。
冷

蔵
庫
か
ら
取
り
出
さ
れ
る
食
材

が
、
カ
ッ
ト
さ
れ
火
が
入
り
、
サ

ッ
と
か
け
ら
れ
る
オ
リ
ー
ブ
オ
イ

ル
と
塩
こ
し
ょ
う
で
、
野
菜
の
甘

み
際
立
つ
美
味
し
い
一
品
料
理
に

変
わ
り
ま
す
。

　
ま
る
で
野
菜
に
魔
法
を
か
け
て

い
る
よ
う
で
す
。
旬
の
青
果
を
お

店
で
購
入
で
き
ま
す
。
気
軽
に
立

ち
寄
っ
て
見
て
く
だ
さ
い
。

　
八
百
屋
さ
ん
が
仕
掛
け
る
「
街

づ
く
り
」、
私
た
ち
の
岡
山
医
療

生
協
に
大
き
な
ヒ
ン
ト
を
頂
き
ま

し
た
。　

編
集
委
員　
橋
本
良
栄

　
岡
山
駅
前
の
街
中
を
緩
や
か
に

流
れ
る
西
川
沿
い
に
店
舗
を
構
え

る
「
池
田
促
成
青
果
ラ
ボ
」
池
田

一
晃
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ど
ん
な
お
店
で
す
か

　
岡
山
市
中
心
部
の
飲
食
店
に
食

材
を
届
け
る
八
百
屋
の
三
代
目
で

す
。
ス
ー
パ
ー
に
は
並
ば
な
い
美

味
し
い
果
物
や
野
菜
も
紹
介
し
て

い
ま
す
。
岡
山
の
青
果
の
特
長
を

伝
え
、
そ
れ
を
見
分
け
る
目
利
き

の
方
法
や
旬
の
素
材
が
生
み
出
す

「
美
味
し
い
」
料
理
の
提
案
も
添

え
て
届
け
ま
す
。

食
を
通
し
て
街
づ
く
り

　

生
産
者
と
飲
食
店
と
を
つ
な

ぎ
、
食
を
通
し
て
み
ん
な
が
楽
し

く
な
る
「
仕
掛
け
」
を
し
て
い
ま

す
。
そ
の
１
つ
が
、
西
川
野
殿
橋

付
近
で
満
月
の
週
末
に
開
催
さ
れ

る
「
満
月B

A
R

」。
飲
食
店
の

デ
リ
バ
リ
ー
料
理
を
開
放
的
な
西

そ
れ
行
け
み
ん
な
の
提
携
店
！

そ
れ
行
け
み
ん
な
の
提
携
店
！

　
取
材
に
行
っ
た
よ

　
取
材
に
行
っ
た
よ

〜
②
〜
②  

池
田
促
成
青
果
ラ
ボ
〜

池
田
促
成
青
果
ラ
ボ
〜

エヌツアー（NTOUR）
農協観光

ベネフィットホテル
岡山駅前

ベネフィットホテル
岡山ほんまち

さくら祭典

下電観光バス株式会社

照泰仏堂

トヨタレンタリース新岡山

レスパール藤ヶ鳴

株式会社インパム

ゲストハウス　曙だるま

MOMIJIYA F.C

オーバルスポーツ

日本一のだがし売場
株式会社大町

那須農園

八百屋三代目
池田促成青果ラボ ダテ・ライフ・ウェルネス 株式会社ヤマサキ ダテ薬局

だてや

訪問整体みくる アルクラックス（arklax）

岡山夢菓匠 敷島堂

ザ・ホテルリマーニ＆スパ

岡山県ノルディック・ウォーク連盟

西大寺グランドホテル

シティライトフィットネス
コート岡山南

日本旅行

ニッポンレンタカー

岡山市北区磨屋町9-18

岡山市北区駅前町2-6-12 岡山市北区本町4-20

岡山県内全ホール

岡山市北区厚生町1-2-8

岡山市北区三門中町2-11

岡山県内7店舗/岡山・倉敷・津山のみ

岡山市北区菅野3399-1

株式会社インパム岡山本社
岡山市南区洲崎1-2-13

瀬戸内市邑久町虫明1118

岡山市東区西大寺南1-2-1

※岡山県内4店舗/
　中区円山・南区妹尾・総社・玉野

瀬戸内市長船町東須恵1373-5
代表：那須 稔
岡山市東区矢井110

岡山市北区本町9-13 岡山市南区西紅陽台2-54-464 岡山市南区当新田485-18

玉野市宇野1-38-1
 ショッピングモールメルカ２階

岡山市東区西大寺中野9-4　　代表：青木 亮 
※訪問エリアは岡山市中区/東区エリア 岡山市北区錦町7-23

瀬戸内市邑久町尾張1153-1
竹久夢二本舗敷島堂株式会社　　岡山県内８店舗

瀬戸内市牛窓町牛窓3900

倉敷市羽島666-1
 健康増進施設「はぁもにぃ倉敷」内

岡山市東区西大寺中2丁目12-9

岡山市南区当新田420-4

岡山県内3支店

全国共通/インターネット予約のみ

岡山市南区～玉野市
宇野店・メルカ店・日比店・田井店・藤田店・東高崎店・彦崎店

ステップ学習塾 Franklin School（フランクリンスクール）
本部表町校岡山市中区倉田671-5

 サンライズ倉田2階 岡山市北区表町1-4-58 2階

葬祭・仏壇・仏具

旅行

レンタカー

ホテル

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

菓子 青果・果物

青果・果物

薬局・化粧品

葬祭・仏壇・仏具

旅行

レンタカー

ホテル

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設 スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

福祉用具・ベビー用品 福祉用具・ベビー用品

学び・体験

シール印刷

旅行

ホテル ホテル

ホテル ホテル

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

菓子

薬局・化粧品

学び・体験

田辺ドラッグストア

菓匠 福井堂

ホテルエクセル岡山

両備乗馬クラブ クレイン岡山

岡山市北区東島田町2-7-18

本店：備前市西片上1293
備前店・西大寺店・和気店・山陽店・赤穂店・相生店

岡山市北区石関町5-1

岡山市東区寺山169

ホテル

スポーツ・リハビリ・トレーニング・整体・施設

菓子

薬局・化粧品



世界中を席捲した新型コロナウイル
ス感染症は岡山医療生活協同組合
にも大きな影響を及ぼしています。
事業所では患者様に安心して受診し
ていただけるよう、積極的に感染対
策をおこない、職員一同が団結して
この感染症に立ち向かっておりま
す。ぜひとも出資・増資のご協力お願
い致します。
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今
回
は
地
域
の
お
す
す
め
お
散

歩
コ
ー
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

　
岡
山
協
立
病
院
か
ら
東
、
岡
山

電
気
軌
道
（
お
か
で
ん
）
の
東
山

駅
す
ぐ
に
東
山
公
園
、
玉
井
宮
東

照
宮
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
地
は
、
明
治
維
新
の
混
乱

期
、
岡
山
藩
が
医
学
の
進
歩
を
図

る
た
め
、
医
学
館
及
び
大
病
院
が

開
設
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
東
山
公
園
は
広
場
や
遊
具
が
あ

り
、
の
ど
か
で
子
ど
も
か
ら
年
配

の
方
ま
で
幅
広
く
利
用
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。
取
材
を
し
た
４
月

は
、
お
花
見
を
さ
れ
る
ご
家
族
連

れ
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
公
園
か
ら
玉
井
宮
東
照
宮
へ
の

参
道
が
広
が
り
ま
す
。

　
３
０
０
段
以
上
続
く
階
段
を
上

が
る
の
は
か
な
り
し
ん
ど
い
で
す

が
、
車
で
本
殿
ま
で
上
が
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　
本
殿
は
岡
山
空
襲
で
焼
夷
弾
の

直
撃
を
受
け
た
も
の
の
焼
失
せ

ず
、
平
成
の
不
慮
の
火
災
に
も
無

事
残
り
、
県
指
定
重
要
文
化
財
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
東
山
公
園
か
ら
車
で
３
分
ほ
ど

の
所
に
護
国
神
社
、
奥
市
公
園
が

あ
り
ま
す
。

　
護
国
神
社
は
広
く
荘
厳
な
雰
囲

気
で
、
周
辺
に
は
数
々
の
慰
霊
碑

も
あ
り
、
ゆ
っ
た
り
歩
い
て
み
る

の
も
お
す
す
め
で
す
。

　
奥
市
公
園
か
ら
は
操

み
さ
お

山や
ま

へ
の
登

山
入
り
口
が
い
く
つ
か
あ
り
、
案

内
板
を
見
な
が
ら
こ
の
コ
ー
ス
を

登
っ
て
み
よ
う
と
決
め
て
も
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

初
夏
の
爽
や
か
な
空
気
の
中
、

お
散
歩
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

編
集
委
員
　
大
西
佳
子 操山への登山入り口 護国神社

玉井宮東照宮 岡山藩医学館・大病院跡

お
散
歩
で
気
分
転
換

お
散
歩
で
気
分
転
換
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岡山協立病院

敷地内禁煙※ 急病や状態の悪い方は救急外来
で診察します。　　　　　　　
救急外来を受診する際は、事前
にご連絡をお願いします。5月 外 来 診 療 表外 来 診 療 表

在宅福祉総合センター倉田
〒703-8265 岡山市中区倉田668－1

ヘルパーステーション
コープケアプラン

デイサービスセンター

レインボー
倉 田

く ら た

℡086・200・1720
℡086・200・1729

℡086・276・7081
受付時間　月～土　8：30～17：00

月～土曜日及び祝日運営　9：30～16：30

ケアプラン協立・介護の窓口
訪問看護ステーション さくらんぼ
なんでも相談窓口

℡086・901・0228
℡086・271・5599
℡086・271・0976

在宅福祉センター福浜
〒702-8032 岡山市南区福富中二丁目8－7

総合病院　岡山協立病院 岡 山 東 中 央 病 院

コープ大野辻クリニック

コープ西大寺診療所

コープみんなの診療所

せいきょう玉野診療所

コ ー プ 倉 田 歯 科

℡（代）086・272・2121
〒703-8511 岡山市中区赤坂本町8－10

℡ 086・276・3711
〒703-8265 岡山市中区倉田677－1

℡ 086・805・0335
〒700-0975 岡山市北区今3ー 26ー 28 2F

℡ 086・944・0088
〒704-8116 岡山市東区西大寺中二丁目20－33

℡ 086・278・8522
〒703-8228 岡山市中区乙多見101－4

℡ 0863・81・1696
〒706-0026 玉 野市羽根崎町5－10

℡ 086・237・8888
〒703-8265 岡山市中区倉田680－1

北 長 瀬 ℡086・246・4101
〒700-0975 岡山市北区今三丁目10－10

デイサービス

ケアプラン

ケアプラン

虹 の 家

玉 野

℡0863・81・8801

℡0863・81・1711
〒706-0026 玉野市羽根崎町5－26

〒706-0026 玉野市羽根崎町5－10

午　前 午　後 夜　間
岡山協立病院 8：00～11：00（予約外）＊診療開始9：00 予約制 16：30～18：30＊診療開始17：00
岡山東中央病院 7：30～12：00＊診療開始9：00 整形13：30～15：00

＊初診は14：00まで
内科16：30～19：00

＊診療開始17：00
コープ大野辻クリニック 9：00～12：00（予約外）＊診療開始9：00 17：00～18：30＊診療開始17：00
コープ西大寺診療所 8：30～12：00＊診療開始9：00 予約制 16：30～19：00＊診療開始17：00
コープみんなの診療所 8：30～12：00＊診療開始9：00 13：30～15：00 16：30～19：00＊診療開始17：00
せいきょう玉野診療所 8：00～12：30＊診療開始8：30 14：40～19：00＊診療開始15：00

面会に関するお願い（協立・東中央）

受 付 時 間

医療生協は入院時の差額ベッド料はいただきません。

グループホーム

コープデイサービス

福 浜

福 浜
なんでも相談窓口福浜

℡086・264・1077

℡086・902・0221
℡086・902・0228

〒702-8032 岡山市南区福富中二丁目8-10

各種健診、職場健診などのご相談は℡0570-007845
岡山医療生協健診センター（岡山協立病院内）

※往診のご相談は各診療所にお問い合わせ下さい。

● 外来受診の方は4時間まで無料。お見舞いの方は2時間まで無料（総合受付にお声かけ下さい）
● 入院時は、お車での来院はご遠慮下さい。サービス券の発行はありません。

新型コロナウイルスの感染予防対策として、入院患者さんへのご面会は、禁止とさせていただきます。

外来駐車場（協立）

月 火 水 木 金 土

内 科
●  慢性の病
気の方は
予約制で
す。

●  予約外の
方は初診
担当医師
が診察し
ます。

午　前
9：00～11：00
予約制

浪尾（淑）
板　野

角　南
浪尾（淑）
杉　村

桜　井
橋本（彰）
宇佐神
髙橋（淳）

角　南
板　野
杉　村
担当医
吉　﨑
（12・19日）
担当医
（19・26日）

浪尾（淑）
板　野
桜　井
多　賀
髙橋（淳）
（6・13・27日）

担当医

午　前 初診外来 初診外来 初診外来 初診外来 初診外来 初診外来

午　後
予約制

浪尾（淑）
14：00～16：00
多　賀

桜　井
14：00～16：00
浪尾（淑）
14：00～16：00

橋本（彰）
13：30～16：00

桜　井
14：00～16：00

担当医
14：00～16：00
浪尾（淑）
（13・27日）
14：00～16：00

夜　間
予約外の受付は
18：30まで

板　野
担当医

杉　村
橋本（彰）
角　南

宇佐神

総合診療科
午　前 𠮷　田

初診外来
佐　藤
初診外来

一　瀬
初診外来

午　後
予約制

佐　藤
14：00～16：00

神経内科
要予約 午　後 担当医

（6・13・27日）

外 科
午　前 木村（圭）

鳴　坂
浪尾（博）
（10・24・31日）

馬　渕
森

今　井
伊藤（忠）

浪尾（博）
（6・13・20日）
大　谷

（6・13・20日）
（乳腺外来）

伊藤（忠）
（14・28日）

午　後 馬　渕
（予約）

皮膚科 午　前 木村（摩） 木村（摩） 木村（摩）木村（摩）
夜　間 担当医

整形外科 午　前 中　野 中　野
担当医 中　野 加　川

脳神経外科
要予約

午　前 近　間
（10・24日）

午　後
13：00～17：00

担当医
（18日）

疼痛治療科 午　後
13：00～15：00 武　田 武　田

緩和ケア外来
要予約

午　前 武　田 福田（展） 武　田
午　後
14：00～16：00 福田（展） 福田（展）

小児科
●受診の際は
　事前にご連
　絡ください。
直通電話
086・
271・7830

午　前 川　口 山　﨑 山　﨑 川　口 川　口
担当医
（7・21日）
川　口
（14・28日）

午　後
予防接種・乳児健診 山　﨑 川　口
午後・診察
15：30～16：30受付

山　﨑
13：30～16：30 山　﨑 川　口

13：30～16：30 川　口

婦人科 午　前 平　井
岡　崎 岡　崎 平　井 平　井 平　井 平　井

（14・28日）

泌尿器科
午　前 二ノ宮 二ノ宮 二ノ宮 二ノ宮 二ノ宮 二ノ宮

（21日）

夜　間 二ノ宮
（13・27日）

眼 科 午　前 担当医
（9・16・23・30日） 担当医 担当医 担当医 担当医

耳鼻咽喉科
要予約

午　前 担当医
午　後
14：30～16：00 担当医 担当医

心療科
要予約 午　前 梶　田 梶　田 梶　田 梶　田

看護専門外来
予約制

午　前
9：00～11：30

10日
呼吸器ケア外来
島　田

11日
ストーマ外来
相　賀

20日
がん患者サポート外来
佐藤・松本

歯 科
要予約
直通電話
086・
271・1978

午　前
9：00～11：30

伊　藤
斉　藤 伊　藤 伊　藤

桒　田 斉　藤 桒　田 桒　田
斉　藤

午　後
13：30～16：00

斉　藤
桒　田
12：30～14：00

伊　藤
斉　藤
11：00～14：00

斉　藤
伊　藤
11：00～14：00

桒　田
伊　藤
11：00～14：00

桒　田
斉　藤

夜　間 桒　田
16：00～18：30

斉　藤
16：00～18：30
桒　田
17：00～18：30

伊　藤
16：00～18：30

伊　藤
16：00～18：30

月 火 水 木 金 土

内 科
午　前
9：00～12：00

○
初診外来

○
初診外来

眞　鍋
初診外来

眞　鍋
大　野

石　井
大　野
初診外来

石　井
（7日）
眞　鍋
（21日）

夜　間
眞　鍋
禁煙外来
（眞鍋）（予約）

皮膚科 午　前
9：00～12：00 髙橋（阿）

整形外科 午　後
13：30～15：00

担当医
初診受付は14時半まで

内 科
午　前
9：00～12：00

福田（好）
禁煙外来（予約） 小　磯 大　澤 福田（好）

禁煙外来（予約）
福田（好）
禁煙外来（予約）

福田（好）
（7・21日）
禁煙外来（予約）

夜　間 福田（好）
禁煙外来（予約）

内 科

午　前
9：00～12：00

西　野
吉　﨑
禁煙外来（予約）

西　野
吉　﨑
禁煙外来（予約）

吉　﨑
禁煙外来（予約）
胃内視鏡
（西野）（予約）

西　野
浪尾（淑）
（予約）

吉　﨑
禁煙外来（予約）

西　野
（7・21日）
光　野
（14・28日）

午　後 浪尾（淑）
（予約）

夜　間 西　野
禁煙外来（予約）

西　野
禁煙外来（予約）

内 科
午　前
9：00～12：00

黒　瀬
門　田 黒　瀬 今　井 浪尾（博） 黒　瀬門　田

黒　瀬
（14・28日）

午　後
13：30～15：00 浪尾（博）
夜　間 黒　瀬

内 科
午　前
8：30～12：30 谷　口 谷　口 谷　口

谷　口
（12・26日）
光　野
（19日）

谷　口
杉　村
（7・14日）
担当医
（21・28日）

午　後
15：00～19：00 谷　口 谷　口

15：00～17：00 谷　口 谷　口

歯 科
要予約

午　前
9：00～11：30

吉　冨
濱　田

坂　口
（10・17・31日）
中　田

斉　藤
中　田

坂　口
中　田 坂　口

坂　口
（7・14・28日）
中　田

午　後
13：30～16：00

吉　冨
濱　田

坂　口
（10・17・31日）
中　田

坂　口
中　田 坂　口 坂　口

（7・14・28日）

全科、午前診療の予約外の方の受付時間は11時までとさせていただきます。
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