
【主催・お問い合わせ】  

岡山東中央病院 ℡276-311 中区倉田 677-1 〔担当；北原〕 

コープ倉田歯科 ℡237-8888 中区倉田 680-1 〔担当；風早〕 

在宅福祉総合センター倉田 ℡276-2055 中区倉田 668-1 〔担当；河井〕 

   

「「上上手手なな介介護護保保険険のの使使いい方方」」 
講師 秋吉 京子  ケアマネージャー 

（在宅福祉総合センター倉田・ケアプラン倉田） 

日時 2月 15日（木）１３：３０～ 

場所 コープ倉田歯科２階 

     はみんぐホール         

健康講話⑤ 

岡山医療生協の岡山東中央病院・コープ倉田歯科・在宅福祉総合セ

ンター倉田の３事業所で、地域の皆様と医療や介護について考える、

『健康講話』です。 

みなさまのお越しをお待ちしております。お気軽にご参加下さい。 

 


