
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年 12月 1日 

 

 

 

 

 

せいきょう玉野診療所＆デイサービス虹の家 健康まつり開催！ 
11月 17日（日）に「せいきょう玉野診療所＆デイサービス虹の家 健康まつり」を開催しました。 

当日は天候にも恵まれ、約 380 人の方々に来場して頂きました。 

オープニングの「民踊」は慣れ親しんだ曲で、とても素晴らしいおどりでした。次は「腹話術」を披露して頂き、完成度

の高さに驚きました。続いて谷口所長による講演「生活習慣病を克服しよう！―目指せ No梗塞！―」を行い、 

今年も会場が埋め尽くされるほどの大盛況でした。 

健康チェックも大人気で、血管年齢と骨密度測定では合計 154人の方々に来て頂き大盛況でした。屋外では、餅つき、手

作りのお惣菜、おはぎ、赤飯、寿司、ぜんざい、焼そば、カレーライス、バザーなど多くの出店がまつりを盛り上げまし

た。さらに今年はダテ薬局の前で、ささみチーズフライ、焼き鳥、おいしいパンの販売、薬膳粥を出店し、デイサービス

虹の家では人気の「歌声喫茶」と「腹話術」を行いました。 

参加された皆様、組合員の皆様、本当にお疲れ様でした♪ 

 

  

                    

 

 

 

 

 

 

 

午前   ８時３０分～１２時３０分 

午後 １５時００分～１９時００分 

 

インフルエンザ予防接種のお知らせ 

インフルエンザ対策を考える季節です。 

期間：10 月 15 日 ～ １月 31 日 

費用：65 歳以上  一  般    2,000 円 

            非課税    1,000 円 

           無料券        0 円 

     65 歳未満  組合員    3,300 円 

           一 般   ４,620 円 
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谷口所長による講演 虹の家 歌声喫茶 オープニングの踊り 

血管年齢測定 体験マッサージ わたがし販売 

年末も働くサラリーマン 
 

・休診日  

12 月 1 日（日）、8 日（日）、15 日（日）、22 日（日）、29 日（日）、30 日（月）、31 日（火） 

 

・年末年始休診は 2019 年 12 月 29 日（日）～2020 年１月 3 日（金）になります 

 

 

 

  


