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新舞踊 第２水 13時半～15時半

県道２５０号線を姫路方面に向かい、左手に洋

服の青山とネッツ岡山、右手にブックオフがある

乙多見交差点を左折。突き当たりを左に折れて

ダイレックスの奥、左手に看板が見えます。
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現在お休み中です。
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手　芸 第２・４水 10時～12時
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内科 月 火 水

 ○ ○ ○ ○休診休診休診休診：：：：日曜日日曜日日曜日日曜日・・・・祝日祝日祝日祝日、、、、第第第第1111・・・・3333・・・・5555土曜日土曜日土曜日土曜日

★★ サークル活動のご案内 ★★

 ※ ※ ※ ※土曜日土曜日土曜日土曜日はははは第第第第2222・・・・第第第第4444のみですのみですのみですのみです ※ ※ ※ ※月月月月・・・・金曜金曜金曜金曜はははは2222診体制診体制診体制診体制ですですですです

木 金 土
新型コロナウイルス感染予防のため

 ○ ○ ○ ○午前診療午前診療午前診療午前診療　　　　9999時時時時～～～～12121212時 　時 　時 　時 　○○○○午後診療午後診療午後診療午後診療　　　　13131313時半時半時半時半～～～～15151515時時時時　　　　

 ○ ○ ○ ○夜間診療夜間診療夜間診療夜間診療　　　　17171717時時時時～～～～19191919時時時時
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２０２１年５月１日（土）　　　　　　岡山医療生活協同組合　コープみんなの診療所                   

発行

コープみんなの診療所運営委員会

〒703-8228

岡山市中区乙多見１０１－４
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ゴールデンウィークゴールデンウィークゴールデンウィークゴールデンウィークによりによりによりにより、、、、診療予定診療予定診療予定診療予定のののの変更変更変更変更がががが発生発生発生発生

していますしていますしていますしています。。。。下記下記下記下記のののの診療予定表診療予定表診療予定表診療予定表をををを御覧御覧御覧御覧くださいくださいくださいください。。。。

ごごごご迷惑迷惑迷惑迷惑をおかけいたしますがをおかけいたしますがをおかけいたしますがをおかけいたしますが、、、、ごごごご了承了承了承了承くださいくださいくださいください。。。。
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募集募集募集募集していますしていますしていますしています！！！！

５月以降の予定

みんなのみんなのみんなのみんなの診療所診療所診療所診療所ではではではでは新型新型新型新型コロナウイルスコロナウイルスコロナウイルスコロナウイルス

５５５５月月月月はははは感染症予防感染症予防感染症予防感染症予防のためのためのためのため お問い合わせは

感染症感染症感染症感染症がががが落落落落ちちちち着着着着いたいたいたいた後後後後、、、、

サロンサロンサロンサロンはおはおはおはお休休休休みいたしますみいたしますみいたしますみいたします

医療費医療費医療費医療費】】】】がががが少少少少ないというないというないというないというデータデータデータデータもありますもありますもありますもあります。。。。歯歯歯歯のののの健康健康健康健康がががが全身全身全身全身のののの健康健康健康健康にもにもにもにも影響影響影響影響していることがわかりますしていることがわかりますしていることがわかりますしていることがわかります。。。。

実際実際実際実際にににに、、、、多多多多くのくのくのくの歯歯歯歯をををを失失失失いいいい噛噛噛噛めなくなるとめなくなるとめなくなるとめなくなると、、、、認知症認知症認知症認知症、、、、脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患などのなどのなどのなどのリスクリスクリスクリスクがががが高高高高くなることもわかっていますくなることもわかっていますくなることもわかっていますくなることもわかっています。。。。

定期的定期的定期的定期的ななななメンテナンスメンテナンスメンテナンスメンテナンスはははは必要必要必要必要ですねですねですねですね。。。。

サロンサロンサロンサロンやややや健診健診健診健診、、、、そのそのそのその他他他他いろいろないろいろないろいろないろいろな行事行事行事行事でででで

２７８－８５２２まで

　　みんなのサロンのお知らせ
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先進諸国先進諸国先進諸国先進諸国ではではではでは、、、、メンテナンスメンテナンスメンテナンスメンテナンスのためにのためにのためにのために定期的定期的定期的定期的にににに歯医者歯医者歯医者歯医者にににに通通通通うううう方方方方がががが多多多多いそうですいそうですいそうですいそうです。。。。2012201220122012年年年年のののの厚生省国民厚生省国民厚生省国民厚生省国民

健康白書統計健康白書統計健康白書統計健康白書統計にあるにあるにあるにある、、、、80808080歳歳歳歳のののの残存歯数残存歯数残存歯数残存歯数はははは、、、、””””スウェーデンスウェーデンスウェーデンスウェーデン…………20202020本本本本、、、、アメリカアメリカアメリカアメリカ…………13131313本本本本、、、、日本日本日本日本…………9999....8888本本本本””””ですですですです。。。。

同同同同じじじじ80808080歳歳歳歳でもでもでもでもスウェーデンスウェーデンスウェーデンスウェーデンではごではごではごではご自分自分自分自分のののの歯歯歯歯でおでおでおでお食事食事食事食事ができていることがわかりますができていることがわかりますができていることがわかりますができていることがわかります。。。。

　　　　またまたまたまた、、、、残残残残っているっているっているっている歯歯歯歯がががが多多多多いいいい人人人人ほどほどほどほど年間年間年間年間のののの医療費医療費医療費医療費【【【【====内科内科内科内科やややや外科外科外科外科などのなどのなどのなどの歯医者歯医者歯医者歯医者さんではないさんではないさんではないさんではない医療機関医療機関医療機関医療機関でででで払払払払うううう

２０２１年５月１日（土）　　　　　　　　　　　　　　　　　岡山医療生活協同組合　コープみんなの診療所　　　　　　　

～歯のメンテナンス～

　　　　皆皆皆皆さんはさんはさんはさんは、、、、歯歯歯歯ののののメンテナンスメンテナンスメンテナンスメンテナンス（（（（歯科健診歯科健診歯科健診歯科健診ややややクリーニングクリーニングクリーニングクリーニング））））にににに通通通通っていますかっていますかっていますかっていますか？？？？病気病気病気病気にならなければにならなければにならなければにならなければ

歯医者歯医者歯医者歯医者にはにはにはには行行行行かないかないかないかない、、、、というというというという方方方方もももも多多多多いのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうか。。。。北欧北欧北欧北欧はじめはじめはじめはじめ、、、、ヨーロッパヨーロッパヨーロッパヨーロッパ、、、、アメリカアメリカアメリカアメリカなどのなどのなどのなどの


